
デイサービス

ゆたかなビレッジ

回覧版

5月22日今月のスタッフキンはロコモコ丼

皆様と一緒に作りました。健康でヘルシー

な食べ物を取り入れたこと、達人による玉

ねぎのみじん切り、半熟たまご達人、肉を

焼き上げてくれた達人、見事おいしく完成

しました。今回はヘルシーに仕上げ大変

ご好評をいただきました。すべてのお料理

をおいしくでき喜んでいただきました。

5月は「ハイタッチ」で皆様をお出迎え、恋

のマカレナのリズムに合わせてみんなでダンシ

ング体操リズムに乗り楽しく、難しく、まだま

だ皆さんと踊りたい！？楽しく、愉快に体操

したいと思います。
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５月２３日 「流行りもの」 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽに今、流行りのホットケー

キブームが来ました。女性のご利用者様に基地を作って頂いていま

したが… 横目で腕組みの男性のご利用者様。始めはやらないと

ダンマリしていましたが、途中より「貸してみなさい」と、やる気満々。

気合いが入りすぎてしまい、お粉が舞うフロア内でした。出来上がっ

たホットケーキにチョコレートソースで食べるのが一番人気でした

５月２１日 「スタッフキッチン」本店にてスタッフキッチンをすると

の事。便乗致しました。今月はロコモコ丼、スープ、アサイー、マラ

サダとハワイアンな献立。ご利用者様はロコモコ丼に乗せる目玉

焼き担当！目玉焼き番長になって頂きました。３０個ほどあっ

た卵を一つも黄身を割らずに焼いて頂きました。その後は皆様で

お食事。皆様、きれいに完食されていました。


