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梅雨の長雨から、猛暑、コロナと今年は生活する私たち
にとって苦しいことがおおくありますね。ふと考えごと
をして「どうしようかな？」なんて考えていますと、デ
イのご利用者様に「どうしたの元気ないね」なんて声を
かけられてしまいます。いかんいかんと集中力を最大
マックスへ戻しまして、ゆかいに元気に介護する。秋に
移りゆく時をしっかりと身体で受け止めます。


