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1２月 

お茶会・バースデーホットケー
キ 

11月の行事は「お茶会」です。皆さまのストレスを解消する、いつもの自分、素のままのご自身を表現、
表出する機会といたしまして、１２ヶ月プランをたてて実施してまいりまして、あと今月のクリスマス会
となりました。1年というのは無情にもあっという間に過ぎていいきまして、気づいたら100歳超えてま
したよ。そんな言葉を聞いたこともあります。コロナの3年は様々なチャレンジ、辛抱、辛抱の連続であ
りました。この先を少しでも「楽しい」へ転換いたしますよう知恵を出して、またスタッフで協力して、
皆さまに「あー今日は楽しかったよ」そう本気で言っていただけますように努力してまいります。どうぞ
残り少ない2022年を皆さまと共に、ゆかいに元気に介護いたしましょう！よろしくお願いします。 


